Voir I'article en ligne

TempsR éal @ Lessentiel de Iactu des Hautsde-Seine

7 EN DIRECT CIRCULATION TRANSPORTS EN COMMUN FAITS DIVERS POLITIQUE [ LOCALITES ~ 4 CONTACT MENTIONS LEGALES

m Boulogne-Billancourt : derniére étape de la course solidaire des Boucles roses autour de la Seine musicale

N 1 [ ¥ lin

DERNIERS ARTICLES

Hauts-de-Seine : des
ralentissements ce mercredi
matin sur la ligne L

Hauts-de-Seine : interruption
du trafic sur le tramway 76
pendant quatre jours

Neuilly-sur-Seine : une
entreprise récompensée pour
son innovation en faveur des

NEUILLY-SUR-SEINE : INAUGURATION DE L'ECOLE DU “BIEN NAITRE”
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Sonia Krief a créé une école pour transmettre les bonnes pratiques de “maternage” aux
parents et professionnels de santé.

Sonia Krief est auxiliaire de puériculture depuis 40 ans, reconnue a l'international pour ses
compétences. Son objectif, avec ce nouveau centre de formation, est de transmettre ses
compétences et de nouvelles approches pour bien s'occuper des bébés. Ces formations
s'adressent aussi bien aux parents qu‘aux personnes travaillant dans le systéme de santé,
telles que des les sages-femmes, les infirmiéres, les auxiliaires de puériculture, les
responsables de créche, et toutes les personnes évoluant dans les services de maternité ou
néo-natalité.

Sera notamment étudiée dans cette école une technique développée par Sonia Krief, et qui a
fait sa renommée : la thalasso bain bébé. Créée dans les années 2000, cette méthode associe
le moment du bain a un instant de détente et de relaxation. Seront également étudiés des
points aussi importants que l'allaitement ou le massage du bébé. Il sera également possible
d'apprendre les bonnes pratiques en matiére de communication bienveillante, de portage ou
emmaillotage, ou encore réflexologie.

L'école propose, a l'occasion de I'inauguration de I'école, une réunion d'information a toutes les
personnes désireuses d'en savoir plus, le jeudi 3 octobre, de 19 h a 21 h. L'école se situe au 20
rue d’Armenonville, a Neuilly-sur-Seine. Cette école est parrainée par Agathe Lecaron, une
animatrice qui présente I'émission “Les maternelles” a la télévision.
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