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Neuilly-sur-Seine : une école enseigne a
bien s'occuper des nouveau-nés

VU DANS LA PRESSE - Un établissement ouvert a Neuilly-sur-Seine propose de former
professionnels et parents au maternage des bébés.
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¥ est une formation particuliére qui est désormais
dispensée dans un établissement de Neuilly-Sur-Seine.

En effet, ouvert depuis quelques semaines, il sera inaugure
jeudi 3 octobre pour enseigner la maniére dont on s‘occupe
des enfants, et plus spécifiquement des nourrissons. De la
technique pour faire prendre le bain & emmaillotage, la
quinzaine d'heures de cours répartie sur deux jours s'adresse
aux professionnels mais aussi aux parents.

"On leur apprend a dédramatiser, auprés des jeunes
parents, les premiers jours qui suivent I'arrivée du bébé et
a rendre les soins moins protocolaires", résume au

Parisien Clara Sebag, I'une des trois cofondatrices de I'école
parrainée par Agathe Lecaron, I'animatrice de La Maison des
Maternelles sur France 5. Des premiéres semaines decisives,
ou le stress prend souvent le pas sur la création rapide de
"liens d'attachement” a travers des gestes simples.

Exemple de techniques enseignées : le bain. Sonia Krief,
auxiliaire de puériculture depuis 40 ans, s'attache ainsi a faire
du bain un moment de détente pour le bébé, tout comme
pour les parents. "L'idée est de créer une ambiance apaisante
dans laquelle le tout-petit retrouve la plénitude de sa vie intra-
utérine", explique-t-elle.

Ses vidéos, qui montrent des bébés enveloppés dans un
ligne et dont le corps est entiérement immergé dans I'eau
du bain, atteignent des dizaines de millions de vues, reléve le
quotidien. Parmi la centaine de professionnels déja passés par
la structure, plusieurs ont rapporté un impact trés positif dans
leur activité quotidienne.
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